
MRI 検査を受けられる方へ 
 
 
 
 
MRI 検査とは、強力な磁場と電磁波を使って身体の中
を画像化する検査です。CT検査などX線を利用する検
査と違って被ばくする事はありません。 
検査時間は20～40分程かかります。検査中に動くとき
れいな画像が撮れませんので、検査中は寝台の上で動か
ずにじっとしていなければなりません。検査は少し狭い
空間で行います。閉所恐怖症の方などは事前にご相談下さい。検査中は大きな音
がしますので、ヘッドホンや耳栓などをして検査を行います。 
 
MRI 検査は安全な検査ではありますが、装置が強力な磁石になっている為に 
MRI 検査室内には金属の物を持ち込む事が出来ません。 
MRI 検査を安全に受けて頂くために下記の事項にご注意下さい。場合によって
は検査が出来ない可能性もありますので必ずご確認下さい。 
 
① 手術などにより体の中に金属や機械を入れている方 
体の中に金属や機械がある方は MRI 検査を受ける事が出来ない可能性があ
ります。最近の製品は MRI 検査に対応したものが多いですが確認が必要に
なります。※金属や機械が入っている方は必ず主治医にお伝え下さい。 

② インスリンポンプ・持続グルコース(血糖)測定器を使用している方 
インスリンポンプや持続グルコース(血糖)測定器を使用されている方は検
査前に取り外す必要があります。取り外し方法や使用後のパッチやセンサー
などの取り扱いについては事前にご確認下さい。 
 

③ 入れ墨、アートメイクなどを行っている方 
入れ墨やアートメイクなどには金属成分が含まれている場合があり、検査に
よって稀に変色したり、熱傷(やけど)の原因になる可能性がありますのでご
了承下さい。不安な場合は事前に主治医にご相談下さい。  

④ 磁石式の入れ歯や磁石式の義眼などをされている方 
磁石でくっつくタイプの入れ歯や義眼などは MRI 装置によって磁力が低下
しくっつかなくなる可能性があります。必ず MRI 検査可能かどうか確認し
て下さい。※通常の入れ歯は検査時に外して頂ければ問題ありません 

⑤ 鍼(はり)治療シール、磁気シールをされている方 
鍼治療シールや磁気シールは検査前に全て剥がす必要がありますのでご了
承下さい。検査する場所に関わらず全てのシールを剥がす必要があります。 

⑥ カラーコンタクトレンズをされている方 
カラーコンタクトレンズ（黒目が大きく見えるようなタイプやデザインが入
ったものを含む）は検査の際に外して頂きます。ケースや保存液を準備して
きて下さい。※通常のコンタクトレンズは装着したまま検査出来ます 

⑦ 化粧やネイルをされている方 
化粧やネイルの中には金属成分が含まれるものがあります。熱傷(やけど)な
どの原因になる可能性があります。検査当日は必要最小限に抑えるか検査前
に落とせるように準備してきて下さい。特にラメが入った化粧品やマスカラ、
ネイルアートなどは注意して下さい。  

⑧ 増毛スプレー・増毛パウダーを使用されている方 
一部の増毛スプレーや増毛パウダーで使用されているパウダーが MRI の磁
力にひっぱられて装置に付着する事があります。装置が故障する恐れもあり
ますので、検査の際には増毛スプレーや増毛パウダーを使用しないで下さい。 

 
※不安な点や不明な点などありましたら検査までにご連絡下さい 
※その他の検査に関する注意事項については検査予約票ご確認下さい 
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同様の内容を動画で説明した物も準備しています。 
右のQRコードよりご視聴頂けます。 

 


